
 

B) Conocimientos teóricos: 
� El departamento como instalación. Ubicaciones más adecuadas para conseguir una 

buena "marcha hacia adelante". 

� Equipos y máquinas de lavar (domésticas, semi-industriales, túneles de lavado, etc.) Su 

funcionamiento y mantenimiento. 

� Documentos de control de ropa, de entrada/salida, facturación, resúmenes comparativos con los    

recorridos que deben realizar. 

� Higienización de la ropa. Fases, remojo, prelavado, lavado, blanqueo y aclarados. 

� Siglas a tener en cuenta para llevar a cabo el tratamiento más adecuado en el proceso de  

higienización de los tejidos. 

� Identificación de tipos de manchas y del tejido en que se encuentran. 

� El proceso de limpieza para cada tipo de mancha según tejido. 

� Los artículos y productos de desmanchado, su control y almacenaje. 

� Factores a tener en cuenta en el proceso de lavado. Química, mecánica, tiempo y temperatura. 

Equilibrio y compensación. 

� Elementos accesorios. 

� Coordinación con otros subdepartamentos para evitar pérdidas de tiempo. 

� Química 

� El agua. Su influencia, sus controles. Calidad del agua. El pH y factores que lo determinan.  

Solución ácida, neutra y básica. Dureza, medida de la dureza, inconvenientes y ventajas. Dureza 

temporal, permanente y total. Problemas. Controles. 

� Productos de lavado y neutralizantes. Materias activas, álcalis, blanqueantes 

óptimos y químicos. Jabones. Detergentes simples o sin blanqueador. Detergentes compuestos. 

� Blanqueantes químicos. Lejía (hipoclorito sódico), agua oxigenada (peróxido de 

hidrógeno), neutralizantes del cloro. 

� Mecánica. Relación carga, relación baño, clase textil. 

� Tiempo. Producción. Suciedad. 

� Temperatura. Textil. Suciedad 

� Sistemas de higiene textil que aseguran la desinfección de la ropa. 

� Higienización de fibras. Naturales, sintéticas, ropa de color, ropa de cocina. 

� Marcas 

� A mano. Letras, hilos, colores más adecuados, rotulador permanente. 

� A máquina. Artículos para marcar. Talonario de marcas, papel de marcar seco y mojado, grapadora,       

extractor de grapas. 

� Apresto de la ropa. Almidón. Clases. 

� Centrifugadoras. Funcionamiento y mantenimiento 

� Secadoras. Funcionamiento y mantenimiento. Tiempos en razón de los tejidos a secar. 

 

C) Contenidos relacionados con la profesionalidad: 

Durante la impartición del módulo se hará especial énfasis en: 

� La elección de la máquina apropiada en función de la prenda y del tratamiento que 

vaya a recibir ésta. 

� Discriminar los diferentes tipos de manchas. 
 

 

 

 

 

  



 

 

CONTINGUT DEL PROGRAMA ( establert pel SOC) 
 

LAS FIBRAS TEXTILES Y LOS TEJIDOS (45h)Modulo 02 
Identificar los distintos tipos de fibras textiles, composición de los tejidos para su óptimo 

tratamiento y limpieza, y su uso en la lencería y ropa en general de los establecimientos. 

 

 CONTENIDO FORMATIVO DEL MÓDULO. 

 
A) Prácticas: 

� Detectar los diferentes tipos de tejidos en ropa de cama, baño, comedor, cocina, cortinas, 

visillos, tapicerías, uniformes, gamuzas, bayetas y demás dotaciones de ropa y lencería. 

 

B) Contenidos teóricos : 

� Las fibras. Concepto y clasificación. 

� Los tejidos. Concepto y clasificación. 

� La ropa de cama, ropa de baño, ropa de comedor, uniformes y otros tejidos, cualidades, 

     características, lisaje, gramaje, resistencia y peso de la ropa. Tratamiento de las fibras y tejidos. 

� Ropa de huéspedes. Características, interpretación de las etiquetas para su tratamiento. 

 

C) Contenidos relacionados con la profesionalidad: 

Durante la impartición del módulo se hará especial énfasis en : 

� Capacidad de distinguir con rapidez los diferentes tejidos. 

� Ajustar el tratamiento dado a la prenda con el tipo de tejido de ésta. 

 

 

CLASIFICACION, DESMANCHADO Y LAVADO DE ROPA (85h) Modulo 03 
Recibir, clasificar y desmanchar todo la ropa sucia del hotel que entra en el lavadero para su 

posterior tratamiento de lavado e higienización. Tratándola de forma apropiada, atendiendo a 

las características especiales de cada una de ellas. 

 

CONTENIDO FORMATIVO DEL MÓDULO. 
A) Prácticas: 

� Recibir prendas, recontar y anotar en impresos para efectuar un buen control de entrada 

� Clasificar la ropa de hotel, según fibras, colores, suciedad, tamaño y tratamiento a seguir. 

� Identificar ropa de lavado manual. 

� Pesar la ropa. 

� Desmanchar las prendas que lo necesiten, tratando diferentes tipos de manchas (tinta, 

     chicle, grasa, cera, moho, betún, pintura, carmín, sudor, maquillaje, etc.). 

� Higienizar la ropa de hotel, según el programa de lavado mecánico más apropiado. * 

     Elegir las máquinas más adecuadas atendiendo al volumen de ropa a lavar. 

� Seleccionar y clasificar productos industriales de lavado que se adapten a los principios ecológicos. 

� Secar felpa 

� Doblar, clasificar y almacenar ropa seca. 

� Entregar ropa para planchado al subdepartamento de planchado. 

 

 

 
 



 

 

 

FORMACIÓ OCUPACIONAL 2010 
 

 

 Acció : HOTA40 M02-03 

 Nom: Les Fibres tèxtils i els teixits. Classificació, neteja i rentat de roba. 
 

 Núm. alumnes: 15 

 

  Dates Impartició:  del 02/11/10 al 17/12/10 

 

 Horari: de Dilluns a Divendres de 09:00 a 13.30h 

 

 

 

 

Calend2020  20102010   2010-04-281010ario 2010 

  

OCTUBRE NOVEMBRE DESEMBRE 

L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D 

        1  2 3  1 2 3 4 5 6 7    1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 

25 26 27 28 29 30 31 29 30           27 28 29 30 31     
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